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MARKAZIY OSIYO XALQLARITURMUSH 
TARZIDA ZIYORATGOHLARNING ORNI

Ж умаева Шоира Бердияровна, 
Чирчик, давлат педагогика университети

К алит сузлар: Зиёратго^, менталитет, миллий к;адрият, ислом дини, 
му^аддас к;адамжо, Занги ота, ватанпарварлик, маданият, маросим, 
табиат.

М арказий  Осиё з^ал^лари узининг буюк тарихи ва утмиши, бой маданий 
мероси, бетакрор урф  одат ва анъаналари  билан аж ралиб туради. Асрлар 
давомида шаклланиб, сай^ал топган моддий ва маънавий бойликлар инсон 
а^л-идроки  ва таф аккурининг буюк ютугидир. Ж умладан, зиёратго^лар, 
зиёрат маросимлари ва урф -одатлари  з^ам мана ш у заминда яш аб келаётган 
хал^ларнинг диний дунё^араш и  асосида ш аклланиб, М аркази й  О сиё 
хал^лари менталитетининг аж ралмас к;исмига айланган десак хато булмайди. 
Зиёратго^лар, ма^баралар ва к;абристонлар оммавий эъти^одни ифода этувчи 
му^аддас ж ойлар маънавий озу^а берувчи омиллар булибгина к;олмай, узок;- 
я^индан  зиёрат ^илиш  учун келган инсонларнинг учраш иш , маданият 
алмаш иш  м аркази  сиф атида ва ёш авлод тарбиясида олий туйгуларни 
ш акллантириш да жуда му^им роль уйнайди.

З и ё р а т  - диний  м ад ан и ятн и н г у зи га  хос кури н и ш и  булиб, барча  
динларда асрлар давомида са^ланиб келаётган диний маросимлардан бири 
^исобланади. М асалан, христианлар Ф аластинда ж ойлаш ган  му^аддас 
ж о й л а р н и , м усулм он  зи ё р а тч и л а р  М аккан и , Будда д и н и га  эъ ти ^ о д  
^илувчилар баланд тогли Лхасани зиёрат ^илишади. Дунё буйлаб му^аддас 
^адамж о ва зиёратго^лар кенг тар^алган.

"Зиёрат", "Зиёратго^" атамалари арабча суз булиб, "бирор ерга бориш" 
м аъ н о си н и  билдиради . З и ё р а т  И слом  ди н и д а  м у ^ад д асл аш ти ри л ган  
мозорлар ва ^адам ж оларга бориб сигиниш  демакдир [1]. Зиёратго^ларнинг 
барчаси олдин ^айсидир авлиёнинг ^абри  (ма^бараси) ёки "^адамжой" 
(Авлиёни радами етган жой) ^исобланган, хал^ бу му^аддас ж ойларга 
эъти^од к;илиб, зиёрат ^илиш и натиж асида аста-секи н  а^олининг му^аддас 
зиёратго^ларига айланган .

Илмий тад^и^отларда зиёратго^лар шаклланишига кура 2 турга булинади:
1. Табиий равиш да мавжуд булган зиёратго^лар.
2. А нтропоген, яъни  инсон ^ули билан яратилган, м е^нати ор^али 

вужудга келган му^аддас ж ойлар [2].
М овароунна^рда VIII асрга келиб Ислом дининг ^арор топиш и му^им 

сиёсий, иж тимоий узгариш ларни вужудга келтирди. Чунки ислом дининиг 
кириб келиш и узи  билан янги м аф курани ^ам  олиб келган. Н атиж ада 
а^оли уртасида мавжуд булган диний ^араш лар, урф -од атлар  исломий 
удумлар билан ^ориш иб кетган.
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М арказий  О сиёда ж ойлаш ган ислом дини билан боглик; "мукаддас" 
ж о й л а р  а н тр о п о л о гл а р , т а р и х ч и л а р  ва и сл о м ш у н о сл ар  то м о н и д ан  
урганилиб, классиф икация килинган. Илк бор, 1969 йилда совет этнографи 
Г.П.Снесарев М арказий Осиёда жойлаш ган зиёратго^ларни авлиёлар билан 
боглик; аф сона ва ривоятларга кура туртта гуру^га ажратган:

1. "Тасвири, тугилган ж ойи ва исми тулик; аник булмаган авлиёлар" 
билан боглик; зиёратго^лар;

2. "Б и блия-£уръонда келтирилган ило^ий шахслар, авлиёлар" ^амда 
"исломдан олдин яш аган авлиёлар" билан боглик; зиёратго^лар;

3. "Урта асрлардаги суф изм  авлиёлари", ма^аллий ва умумэътироф  
этган суф изм  номоёндалари билан боглик; зиёратго^лар;

4. "Ма^аллий х;окимият вакилларининг авлиё даражасида улугланиши", 
улар вафотидан сунг бунёд этиган мак;баралар [3].

Бухоро зиёратго^ларини урганган Н.Йулдошев зиёратго^ларни куйидаги 
гуру^ларга ажратган:

1.Исломгача булган оташ парастлик ва м аж усийлик давридан долган, 
и с л о м  д и н и  а й р и м  р у ^ о н и й л а р  т о м о н и д а н  у з  м а н ф а а т л а р и г а  
мослаш тирилган кадамжо, авлиё ва уларнинг мозорлари;

2 .С у ф и з м -т а с а в в у ф  д и н и й  оки м  н о м о я н д а л а р и н и  а й р и м л а р и н и  
мукаддаслаш тириш  ва уларни к;абрлари;

3.Айрим ^укм дорлар ва уларнинг ам алдорларини авлиё дараж асига  
кутариб, уларнинг м озорларида бунёд этилган мак;баралари;

4 .¥ у н ар м ан д ч и л и к  билан ш угулланган, кей и н  "авлиё" д ар аж аси га  
кутарилган киш иларнинг к;абрлари;

5 .¥у км р о н л ар н и н г с и ёси й -д и н и й  ^о ки м и яти га  карш и кураш  олиб 
борган кишиларни ме^наткаш  х;алк; томонидан авлиё дараж асига кутарилиш 
тарихи ва уларнинг м озорлари [4].

1996 йил козогистонлик исломшунос А.М уминов зиёратго^ларни икки 
хусусиятига кура-"м аш ^урлик дараж аси" ва "таркибий кисми" кайсики, 
зиёратго^ атроф ида ж ойлаш ган объектларга караб классиф икациялаш  
таклиф ини киритди. Биринчи хусусиятига кура:

1) М арказий  О сиёга маш^ур;
2) ф акат вилоят ёки айнан бирор регионда маш^ур;
3) ф акат битта чекланган ма^аллий ^удудга маълум.
Зиёратго^нинг таркибий кисмига кура:
1) бир кисмли (факат мукаддас ж о й -су в  манбаи, дарахт, м уж изавий 

ш акл ва хусусиятга эга тош);
2) икки кисмли (рамзий ёки хак;ик;ий кабр билан);
3) мураккаб (мак;бара билан);
4) хонок;о билан;
5) макбара ва кабристон;
6) макбара ва масжид билан;
7) макбара масжид билан ^амда вакф га эга мадраса билан [5].
Узбек этнограф и И. Ж абборов уз асарларида авлиёлар культини таджик; 

килар экан, жумладан шундай дейди: "Утган аждодлар арво^га сажда к;илиш, 
уларн и  хотирлаш , таб и ат  кучларига  сигиниш  н ати ж аси д а  ж уда куп
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мукаддас ж ойлар ва авлиёлар вужудга келган" [6].

М укаддас м озорлар ва улар билан боглик; мукаддас буюмлар ^а^идаги 
караш лар асрлар давомида бирга яшаб келаётган туркий хал^ларнинг диний 
^иссиётларининг ш аклланиш ида му^им а^ам ият касб этган. Ш у сабабли 
М арказий Осиё хал^лари орасида орасида азалдан улуг мозорларни зиёрат 
килиш ярим  ^аж  килиш  баробар сифатида караб келинган. Ж умладан, 
Самарканддаги £усам  ибн Аббос кабрини зиёрат килиш К аъба зиёрати 
билан тенглаш тирилган. Ш у сабабдан зиёратчилар К аъба атроф ида етти 
марта айланганларидек, бу мозор атрофида етти бор айланганлар. Хуросонда 
эса Имом Ризо мозори, £озогистонда Х ож а А^мад Яссавий ма^барсини 
зиёрат килиш ^аж  билан тенглаш тирилган.

М арказий Осиё хал^лари уртасида зиёратго^ларга оид узига хос карашлар 
^ам  ш аклланган. Ж ум ладан, киргизлар "соглик; сурасанг И ссик Отага, 
бойлик ва ч орвага  б ар ак а  и стасан г Ч упон О тага, ф ар за н д  ти ласан г 
М анжилли Отага бор" деб кадимдан иш ониш ган. Туркистон чорвадорлари 
"Арслонбоб мозорида тунаб, кейин Х уж а А^маддан сура" на^лига амал 
килишган. Яъни биринчи Х уж а Ахмад Яссавийнинг устози Арслонбобни 
зиёрат килиб, кейин Х уж а А^мад Яссавий м акбарасига бориш  лозимлиги 
назарда тутилган. Х уж а Ахмад Яссавий м акбараси М арказий  Осиёдаги энг 
машхур зиёратго^лардан бири булиб, меъморий маж муа Буюк С о^иб^ирон 
Амир Темур томонидан бунёд этилган. Чорвадор кабилаларда кабила 
задогонларини вафотидан сунг, машхур авлиёлар даф н этилган мозорларга 
куйиш одати мавжуд булган. Хужа Ахмад Яссавий макбарасига Амир Темур 
эвараси, М ирзо Улугбекнинг кизи Робия Султон Бегим даф н этилиб, XV 
а ср д а  "Робия С ултон Бегим" м ак б ар аси  бунёд этилган . £ о зо ги с т о н  
тарихчилари  ф икрига  кура бу ерга куплаб козок  хонлари, ш унингдек 
тани^ли давлат арбоблари дафн этилган. К .Байпаков таъкидлаганидек, Хужа 
Ахмад Яссавий м акбараси "дунё м уж изаларидан бири булиб, мусулмонлар 
учун иккинчи М акка ^исобланади" [7].

М арказий Осиёда мукаддас мозорлар ва зиёратго^лар савдо марказлари, 
халк сайллари утказиладиган  ж ой  вази ф аси н и  ^ам  баж арган . С иёсий 
жи^атдан эса, х;алк; ва хон уртасида муло^от учун муносиб ж ой з^исобланиб, 
хукмдорлар мукаддас ж ойларни зиёрат килиш оркали ж ам иятда ю кори 
мавкега эга булган дин пешволари ва хал^нинг ишончини козониш га з^аракат 
ки л ган . Ш у саб аб л и  зи ё р а т го ^ л а р га  б ер и л ган  в а к ф  е р л ар и  х и р о ж  
соли^ларидан озод килиниб, хонлар томонидан мозорлар ва зиёратго^ларни 
таъм ирлаш , хон а^о^лар  курилиш и каби  иш ларга ^ом ийлик килинган. 
Айни^са, £укон  хонлигида Умархон, Ш ералихон, М адалихон, Худоёрхон 
ва М аллахонлар даврида Ф аргона водийсидаги Подш о^ Искандар, Сафед 
Булон, ¥ а зр а ти  али, М уйи муборак, ¥ а зр а ти  Аюб, Хуж а Туроб, Тахти 
Сулаймон м озорларини зиёрат килиш  хонларнинг оилавий анъанасига 
айланган эди. Тарихий маълумотларга кура, С аф ед Булон зиёратго^ида 
Ш ералихон (1842-1845)ни ок кигизга утказиб, ок туя ва ок от курбонлик 
килиб тахтга ут^азиш  маросими утказилган. Айнан ш у жойда, 1873 йилда 
Пулатхон £укон  хони деб эълон килинади [8].

Хива хонлигида з^ам зиёратго^лар з^ар бир тахтга чиккан хоннинг з^аётида
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му^им а^ам ият касб этиб келган. £олаверса, Па^лавон М ахмуд (1247-1326), 
Султон Увайс, Исмамут ота, Нажмиддин Кубро, Ш айх Ж алил  ва Саид 
М о^руйи Ж а^о н  сингари зиёратго^лар ^ам  сайилго^ сифатида ма^аллий 
х а л ^н и  х о н л ар  би л ан  м улокотда булиш и учун  у зи га  хос к а р о р го ^  
вазиф асини ^ам  утаган.

М аркази й  О сиёнинг кайси  ^удудига таш ри ф  бую рманг, у зи га  хос 
зи ё р а т го ^  ва м укаддас к ад ам ж о л ар н и  кури ш  м ум кин. £ а д а м ж о  ва 
зиёратго^ларнинг ^ар  бири ма^аллий а^оли турмуш ида ^амда уларнинг 
диний караш ларини ифодаловчи маскан сиф атида му^им урин тутади. 
Аммо, С обик И ттиф ок даврида мавкуравий босим туф айли барча диний 
караш лар  ва у р ф -о д атл ар  ^аётга  татби к  этилмади: сиёсий  ва ^арбий  
ж и^атдан уз мавкеини муста^камлаб олган больш евиклар динга карш и 
кенг камровли ^уж ум  бошладилар. Куп сонли мусулмон олимлар отиб 
ташландилар, Сибирь ёки собик И ттифокнинг бош ка минтакаларига сургун 
килдилар. Утган асрнинг 30-йилларида диний муассасаларнинг (макбара, 
зиёратго^, мадраса, масжид ва мактаблар) вакф лари тамомила тугатилди, 
уларнинг узлари эса тамомила ёпиб куйилди. Бинолари эса турар жойлар, 
омборхоналар, устахоналар ва ^оказоларга айлантирилди [9]. М акбара ва 
зи ёратго^л арга  диний  эксплутация куроли, хуроф от учоги сиф атида 
к а р а л и ш и  о к и б а ти д а  к а р о в с и з  ^ о л ат га  кел и б , т а р и х и й -м е ъ м о р и й  
куриниш ини  йукотди, айрим  мукаддас ж ойлар вайрон  килиниб, халк 
х о ти р а с и д а н  у ч и р и б  ю б о р и ш га  ^ а р а к а т  ки л и н д и . Б и р ги н а  м исол: 
Самарканддаги маш ^ур авлиёлар кумилган "Чокардиза" кабристони утган 
асрнинг 40-йилларига кадар деярли тулик сакланган. Аммо 1946-1955 
йилларда кабристон суриб ташланиб, уй -ж ой  куриш учун бериб юборилган. 
Айнан ш унга ухш аш  да^ш атли вокеани Бухородаги "Гулобод" (Колобод) 
кабристонига булган муносабатда ^ам  куриш  мумкин. М арказий  Осиёда 
му^им диний м арказлардан  булган Зангиота зиёратго^и  ф аолияти ^ам 
тухтатилиб, атеистик музейга айлантирилди. 1957 йил ёзига келиб, Вазирлар 
К енгаш и ^узуридаги  Д иний иш лар кум итаси зи ёрат  ан ъан алари н и н г 
оммавий тусга кириш ини "дин пайдо булиш ининг хавф ли белгилари" ва 
"д и н д о р л ар н и н г  н о р асм и й  туп л ан и ш и " деб  б а^о л аб , б а р ч а  зи ё р а т  
объектларини ёпиш  ^акида расмий карор чикарилиш ига эришилди.

Сиёсий зугум ва кувгинларга карамасдан М арказий Осиё халклари ота- 
боболаридан мерос анъана ва кадриятларни асраб-авайлаб , авлодларга 
еткази б  бера олди. С овет давлатининг парчаланиш и М аркази й  О сиё 
хал кл ар и га  эътикод  эрки н ли ги н и  кай тар и б  берди. С унгги йилларда 
зиёратго^лар тарихини урганиш, кайта тиклаш борасида улкан ишлар амалга 
оширилиб, бу борада Узбекистон Республикаси етакчилик килмокда. Бу 
эса уз навбатида М арказий  Осиёда зиёрат туризм ининг ривож ланиш ига 
иж обий таъсир килмокда.

Хулоса килиб шуни айтиш  мумкинки, М арказий Осиё халклари турмуш 
тарзи, кадрият ва анъаналарида тизимида зиёратго^лар ^амда мукаддас 
кадамжолар му^им а^амиятга эга. Айникса, глобаллашув ж араёнлари  кучли 
к етаётган  д аврд а зи ёр атго ^ л ар  миллий у р ф -о д а т л а р  ва м аросим лар  
курикхонаси  вази ф аси н и  баж ари б  келмокда. Ш у билан бирга сунгги
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taiqiqotJ K Z ^
йилларда туризм со^асининг ривож ланиш и, айни^са зиёрат туризми со^аси 
доирасида зиёратго^лар янги киёф а асосида зиёрат туризмининг объектига 
айланиб, мамлакат иктисодий тараккиётига хизм ат килмокда.
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