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MATEMATIKA DARSLARIDA EKOLOGIK KOMPONENTDAN
FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Imomberdiyev S. S.

Chirchiq davlat pedagogika universiteti “Boshlang ‘ich ta’lim metodikasi
kafedrasi o ‘qituvchisi

Tayanchso‘zlar: pedagogika, psixologiya, yangilanish, modernizatsiya konflikt, o‘quvchi,
ekologiya, eko-matematika, atrof-muhit, shakl, amaliyot, ta’lim.
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Key words: pedagogy, psychology, renewal, modernization, conflict, student, ecology,
ecomathematics, environment, form, practice, education.

Hozirgi vaqtda ta’lim tizimi butunlay yangilanish va modernizatsiya
arafasida turibdi. Uning rivojlanishining qadriyat yo‘nalishlaridan biri bu eko-
matematik ta’limdir [3].

Vaqt keldiki, “Ekologiya” tushunchasi faqat biologiyaning bir bo‘limi
bo‘lib qolmadi, endi u zamonaviy insonning madaniyati va ta’lim darajasini
ham belgilaydi. Eko-matematik ta’lim jarayonining asosiy maqsadlari
quyidagilardan iborat:

1. Sayyoramizning atrof-mubhit sifati va bioxilma-xilligini saqlashga intilish;

Sayyoramizning ekologik holati haqidagi tegishli faktlarni bilish va ular
bilan ishlash qobiliyati;

3. Ekologik tafakkurni namoyon etish, faoliyatning turli shakllarida ekologik
savodxonlikni namoyon etish;

4. Inson faoliyatining tabiatga nisbatan oqibatlarini bashorat qilish malakasi,
tabily va antropogen xavf omillarining inson salomatligiga ta’sirini baholay
olish;

5. Inson salomatligi holatiga salbiy ta’sir etuvchi omillarni kompensatsiya
qilishning amaliy mahorati, ularni oldini olish va bartaraf etish yo‘llarini bilish;

6. Resurslarni tejashga shaxsiy hissasini adekvat baholash;

Eko-matematik ta’lim jarayoni g‘oyalarining ijtimoiy ahamiyatini anglash;

8. Atrof-muhitga oid qonunlarini bilish va ularga rioya qilish;

9. Atrof-muhit sifatini yaxshilash masalalari bo‘yicha ijtimoiy o‘zaro
hamkorlik tajribasi.
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Zamonamizning dolzarb muammolari orasida ekologik muammolar
muhim o‘rin tutadi. Ekologik muammolarni hal gilishning muvaffaqiyati ko‘p
jihatdan bolalarning ekologik ta’lim darajasi bilan belgilanadi. Bu jarayonda
matematika juda aniq va juda muhim o‘rin tutadi. Matematikani o‘qitishda
meta-predmetli yondashuvdan foydalanish tabiat hodisalarini tahlil gilish va
biologiya sohasidagi texnik muammolarni hal qilish imkonini beradi. Meta-
mavzuli yondashuv nafagat ma’lum bir mavzu bo‘yicha bilimlar tizimini
o‘zlashtirishga, balki talabaning o‘zi ma’lumot olishi mumkin bo‘lgan universal
harakat usullarini ham o‘zlashtirishga imkon beradi. Ekologiyada bo‘lgani
kabi, matematikada ham ilmiy kashfiyotlarning ikkita asosiy manbai mavjud:
amaliyot va tabiat faktlarini tizimlashtirish, ularni tahlil qilish va munosabatlarni
ochish zarurati. Matematika nafaqat tabiiy obyektlar va hodisalarning holatini,
inson faoliyatining ijobiy va salbiy oqibatlarini baholashga, balki ularni
miqdoriy baholashga ham imkon beradi [4].

Ekologlashtirish deganda yangi dunyoqarash va faoliyatga yangicha
yondashuvni shakllantirish tushuniladi. Matematika va ekologiya bir-biri bilan
chambarchas bog‘liq. Matematikani ekolog izatsiya qilish inson bilimlarining
makon va vaqtdagi rivojlanish jarayonini o‘rganish imkonini beradi. Ekologik
ta’limda matematikaning o‘rni shundan iboratki, to‘g‘ri tanlangan vazifalar,
funksional bog‘ligliklar usulidan foydalangan holda, o‘quvchilar individual
ekologik tushunchalarni shakllantirishlari, tabily resurslardan oqilona
foydalanishko‘nikmalarinishakllantirishlari, matematikaning tabiatnibilishdagi
rolini ochib berishlari mumkin. tabiatning eng umumiy va asosiy qonuniyatlari
va ilmiy dunyoqarashni shakllantirish uchun asos yaratadi. Ushbu aniq fan
yordamida faktlar tartibga solinadi va mavhum nazariya quriladi. Matematika
inson bilimining har qanday sohasining ajralmas qismi va bu sohalarda
amaliy amalga oshirishning zarur vositasidir. “Hisoblash” kabi operatsiya
matematikani ham, biologiyani ham o‘rganishning asosiy jihati bo‘lgan har
tomonlama qo‘llanilishini topadigan bilim bagajini yaratadi . Hisoblash kirish
ma’lumotlaridan mutlaqo yangi bilimlarni olish kabi qobiliyatni rivojlantirish
uchun asos yaratadi. Matematikaning tabiat hodisalarini tahlil gilish va texnik
xarakterdagi turli muammolarni hal gilish uchun yaratilgan bo‘limlari mavjud.
Ekologiyada ham, matematikada ham ilmiy bilimlarning asosiy manbalari:
amaliyot va aniglangan faktlarni tizimlashtirish va tahlil qilish zarurati [1].

Magolaning asosiy materialining tagdimoti. Matematikaning maktab o‘quv
dasturiga ekologik jihatlarni kiritish o‘qituvchidan yangi bilimlarni, muayyan
metod va kurslarni ishlab chiqishni talab giladi [5].

Biz matematika darslarida ekologik komponentdan foydalanishning quyidagi
variantlarini taklif gilamiz: 1. Ekologik mazmunga ega bo‘lgan topshiriglar
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“ekotopshiriqlar”; 2. Atrof-mubhit holati to‘g risidagi ma’lumotnoma va axborot
materiallari asosida talabalar tomonidan mustaqil ravishda ishlab chiqilgan
topshiriglar; 3. Turli ekotizimlar holatini miqdoriy baholash va ularning
holati dinamikasini grafigini tuzish; 4. Ekologik matematik topshiriqlar; 5.
“Ekologiya va matematika o‘rtasidagi munosabat” mavzusida virtual sayohat;
6. Matematika darsida ekologik xarakterdagi muammoli vaziyat yaratish; 7.
Ekologiya elementlari bilan sinfdan tashqari ishlar. Biz yuqoridagi usullarning
har birini tavsiflaymiz va ularni amalga oshirishga misollar keltiramiz. 1.
“Ekologik muammolar”. Ekologik xarakterdagi matnli muammolarni hal
qilishda talabalar ba’zi tabiiy obyektlar va hodisalar haqida tasavvur hosil giladi,
shuningdek, taqqoslash usullarini qo‘llash, asosiy narsani ajratib ko‘rsatish,
matematik va analitik bilimlarni ekologik mazmundagi vaziyatga o‘tkazish,
e’tibor va xotirani rivojlantirish. Maktab matematika o‘quv dasturiga “Eko-
muammolar” ni integratsiyalash uchun eng qulay mavzular: “Proporsiyalar”,
“Ijobiy va manfiy sonlar”, “Diagrammalar”, “Foizlar”. Misol 1. Atmosfera va
suv havzalarining ifloslanishi, iqlim o‘zgarishi, tabiiy resurslarning kamayishi
yoqilg‘idan foydalanishning asosiy ekologik muammolaridan biridir. Dunyoda
yiliga 1600 million m3 yog‘och olinadi. Barcha yog‘ochning taxminan 20%
yoqilg‘iga ketadi. Necha kub metr o°tin yonadi? Misol 2. Chumolilar o‘rmonni
vayronalardan tozalaydi, ular o‘z vaznidan 10 baravar ko‘p yuk ko‘tarishlari
mumkin. Chumoli necha yil yashaydi, agar uning umri mamont daraxti
umrining 1% ni tashkil gilsa, mamont daraxtining umri 2500-yil bo‘lsa va
uning o‘sishi ba’zan balandligi 110 metrga yetsa. 3-misol. Sayyoramizdagi eng
yirik sutemizuvchilar ko‘k kitdir. Uning tishlari yo‘q va kichik suv hayvonlari
— qisqichbagasimonlar bilan oziqlanadi. Kit og‘ziga suv olib kirganda, uni
kit suyaklari deb ataladigan og‘iz plitalari orqali filtrlaydi va og‘izda qolgan
qisqichbagasimonlarni yutadi. Shunday qilib, u kuniga 24 tonna ovqat etishi
mumkin. 10 takit haftada qancha ovqat yeydi? 2. Atrof-muhit holati to‘g‘risidagi
ma’lumotnoma va axborot materiallari asosida talabalar tomonidan mustaqil
ravishda ishlab chiqilgan topshiriglar. 89 O‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini
rivojlantirishda ularning mustaqil masalalar tuza olishlari katta rol o‘ynaydi.
Vazifani ishlab chiqish uchun talaba o‘z atrofidagi dunyo haqidagi bilimlarni
mustaqil ravishda egallash, uzatish va matematik sohaga integratsiya qilish
ko‘nikmalarini egallashi kerak.

1-misol. Maktabimiz bir yilda 20 tonna qog‘oz chiqindisini yig‘di. Agar 1 ta
daraxtdan 60 kg qog‘oz olinadigan bo‘lsa, maktab o‘quvchilari nechta daraxtni
saqglab golishgan? 1 tonna makulaturadan 25000 ta daftar olinsa, nechta daftar
ishlab chiqarilishi mumkin? 3. Turli ekotizimlarning holatini miqdoriy baholash
va ularning holati diagrammalarini qurish. Turli xil grafik va diagrammalarni
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qurish jarayoni zarur resurslarni izlash, mavjud materialni sinchkovlik bilan
tahlil qilish, ekotizimning holati dinamikasini kuzatish, ularning rivojlanish
qonuniyatlarini o‘rnatish, malakali va izchil ishni loyihalash bosqichlarini oz
ichiga oladi. Ushbu turdagi topshiriglarni bajarish jarayonida talaba nafaqat
sayyoramiz ekologiyasi haqida tasavvur hosil qiladi, balki 0‘z o‘quv faoliyatini
bevosita, olingan natijalarning vazifaga muvofiqligi nuqtayi nazaridan tahlil
qilish ko‘nikmalarini ham o‘rgatadi. Qulaylik uchun o‘qituvchi bolalar o‘rtasida
vazifalarni tagsimlashi mumkin, bu esa ish sifatini nazorat qilishni sezilarli
darajada osonlashtiradi. 1-misol.

2,8 milliondan ortiq daryolar va deyarli bir xil miqdordagi ko‘llar mavjud.
Ularning deyarli barchasi yaqin atrofdagi qishloglar va korxonalardan
kelayotgan oqova suvlardan aziyat chekmoqda. 60 dan ortiq gidrokimyoviy
ko‘rsatkichlar asosida suv havzalarining ifloslanish darajasining 5 klassi
tuzilgan: 1-sinf — “shartli toza”; 2-darajali — “zaif ifloslangan”; 3-darajali —
“ifloslangan”; 4-sinf — “iflos”; 5-sinf — “juda iflos”. Anqara daryosining holatini
baholashda uning suvlarining 51 foizi toza, 31 foizi ozgina ifloslangan, 15 foizi
ifloslangan, qolganlari esa turli darajada iflos ekanligi ma’lum bo‘ldi. Sirdaryo
daryosi suvlarining 4% dan bir oz ko‘prog‘i toza, taxminan 16% — ozgina
ifloslangan, 75% — ifloslangan, qolganlari — har xil darajada ifloslangan. Ushbu
ikki daryoning ifloslanish darajasi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni grafik tarzda
taqdim eting, ularning qaysi biri chiqindi suvdan ko‘proq zarar ko‘rganligini
solishtiring? 4. Ekologik matematik topshiriqlar . O‘qituvchi doimo barcha
o‘quvchilarni ta’lim jarayoniga eng faol jalb qilishga intiladi [2].

Pedagogik faoliyatda o‘yin texnologiyasining “ kvest” kabi shakli yaqinda
paydo bo‘lgan. Ushbu turdagi faoliyat talabalarga qidiruvning bir «bekatidan”
ikkinchisigao‘tishuchunmatematik muammolarnibosqichma-bosqichjamoaviy
hal qilishni taklif qgiladi . Jamoa o‘yinchilari o‘rtasida rol va funksiyalarni
norasmiy tagsimlash va yakuniy natija uchun javobgarlik ularning har biri
zimmasiga yuklanishini qabul qilish jarayonida hamkorlik qilish mahorati
tarbiyalanadi. Ekomatematikada ishtirok etish Kvest bolalarni atrof-muhitga
e’tibor garatadigan muammolarga yechim topish uchun turli strategiyalarni
ishlab chiqish, taqqoslash va eng samarali yo‘lni aniqlash, shuningdek,
ekologik muammolar bilan bog‘liq vaziyatlarni boshqarish va ularni bashorat
qilishni o°rgatadi. Misol: “Ekologik muammo — o‘rmonlarning nobud bo‘lishi”
eko-matematik kvest. 1-bekat. “Ijodkorlik™. Vazifa: “O‘tin qancha ko‘p bo‘lsa,
o‘rmon shunchalik uzoqroq” iborasining ma’nosini qanday tushunasiz? Bekat
2. “O‘rmonlarning kesilishi sababi”. Vazifa: bitta yetuk daraxtdan siz 60 kg
gacha qog‘oz olishingiz mumkin. Bitta darslik ishlab chigarish uchun kamida
500 gr qog‘oz sarflanadi. Har bir o‘quvchiga o‘quv yilida 10 ta darslik kerak
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bo‘lsa, sinfingizdagi barcha o‘quvchilarni darsliklar bilan ta’minlash uchun
nechta daraxtni kesish kerak bo‘ladi? Savol: tirik o‘rmonlarning kesilishini
kamaytirish yo‘llarini taklif qiling. Qanday qilib qog‘ozni qayta ishlash
mumkin? Stansiya 3. “O‘rmon yong‘inlari”. Muammo: O‘rmonda shisha
butilka yong‘inga sabab bo‘ldi. Agar 10 daqiqada 9 ta daraxt yonib ketsa,
2 soat ichida gancha daraxt o‘ladi. Savol: Nima uchun stakanni o‘rmonda
goldirsangiz, unda yong‘in sodir bo‘lishi mumkin? Stansiya 4. “O‘rmonlarning
ifloslanishi”. Vazifa: qishlogda 81,8 mingga yaqin aholi istiqgomat qiladi.
Tasavvur qiling-a, ularning har yigirmatasi qo‘shni o‘rmonga tashrif buyurib, u
erga bir sumka chips va plastik shisha tashlaydi. O‘rmonda 100 ta archa, 100 ta
gayin, 100 ta chinor bo‘lsa, har bir daraxt tagida nechta qop va shisha bo‘ladi.
Savol: o‘rmonlarning ifloslanishi muammosiga yechim taklif eting? Barcha
stansiyalarni eng tez yakunlagan jamoa g‘alaba qozonadi. 5. “Ekologiya va
matematika o‘rtasidagi munosabat” mavzusida virtual sayohat. Bu yerda siz
sinfni ekologiyada ba’zi matematik usullarni qo‘llash bilan tanishtirishingiz
mumkin. Talabalarga tabiiy hodisalardagi matematik qonuniyatlar haqidagi
bilimlarni beradigan kattaliklarning yerdagi qiymatlarini aniqlash tavsifini
0‘z ichiga olgan amaliy topshiriglardan va tadqiqot vazifalaridan foydalanish
ularning ekologiya va matematika o‘rtasidagi aloga sohasidagi bilimlarini
kengaytiradi. Virtual sayohat mavzulariga misollar: “Tabiatdagi o‘nlik kasrlar”,
“Atrofimizdagi olamdagi funksiyalar”, “Tabiatdagi geometrik figuralar”,
“Tirik va jonsiz tabiatdagi matematika qonunlari”, “Tabiatdagi bo‘linish”,
“Matematik. tabiat hodisalariga qarash.» 6. Matematika darsida ekologik
xarakterdagi muammoli vaziyat yaratish. Bu usul mustagqil qarorlar qabul qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Optimal yechimni tanlash
yoki ishlab chiqish o‘z shaxsiy tajribasi va o‘rnatilgan axloqiy va axloqiy
me’yorlar va qadriyatlar to‘g‘risidagi mavjud g‘oyalar asosida ushbu xulosalarni
chiqaradigan talaba uchun o‘z hayotiy pozitsiyasini shakllantirishning zaruriy
shartidir. U nafaqat o‘z pozitsiyasini bahslashishni, balki bu masala bo‘yicha
sherikning pozitsiyasini ham hisobga olishni o‘rganadi. Misol. Siz rozi bo‘lgan
bayonotning bosh harfini aylantiring, olingan harflardan so‘z hosil qiling —
dars mavzusi. Sayyoramizning go‘zalligi toza o‘rmonlardir. Hayvonlarga
zo‘ravonlik qonun bilan jazolanishi kerak! Qizil kitob — yo‘qolib ketish xavfi
ostida turgan o‘simlik va hayvonlarning turlari ro‘yxatini o‘z ichiga olgan
kitob . Keraksiz qog‘ozni makulaturaga topshirgandan ko‘ra, tashlab yuborish
yaxshiroqdir. Ekologiyaning maqsadi sayyoramizning holatini yaxshilashdir.
Binafsha kitob — yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan o‘simlik va hayvonlarning
turlari ro‘yxatini o‘z ichiga olgan kitob. Qayta foydalanish mumkin bo‘lgan
narsalardan foydalanish chiqindilar miqdorini kamaytiradi. Hech qachon
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konfet o‘ramlarini axlat idishlari oldiga tashlamang. 7. Ekologiya elementlari
bilan sinfdan tashqari ishlar. Sessiya talabalar tomonidan tayyorlangan
taqdimotlarni ko‘rsatishi yoki qandaydir ekologik muammoni uni qanday hal
qilishni ko‘rsatmasdan muhokama qilishi mumkin. Ushbu format talabalarning
atrof-muhit muammolariga qiziqishini rivojlantirishga yordam beradi, ular
oldida ekologik ta’limning ahamiyatini oshiradi, ularning shaxsiy o‘zini o‘zi
belgilashiga ta’sir qiladi, 0‘z-o‘zini anglashning rivojlanishiga ta’sir qiladi
va u uchun muhim bo‘lgan ekologik-madaniy qadriyatlarni shakllantiradi.
. Dars davomida suhbat davomida qo‘llanilgan yangi ekologik atamalarning
ma’nosini tushuntirish foydali bo‘ladi. Muhokama uchun mavzularga misollar:
sayyoramiz aholisining haddan tashqari ko‘payishi, global isish, chigindilarni
utilizatsiya qilish, suv havzalarining ifloslanishi, biologik xilma-xillikning
qisqarishi, pandemiyalar, o‘rmonlarning kesilishi, ishlab chiqarishda zaharli
moddalardan keng foydalanish, aholining ekologik savodsizligi . Xulosa.
Demak, o‘quv jarayonida shaxsning ekologik madaniyatini tarbiyalashning
asosiy maqsadi o‘quvchida o‘zlashtirilgan ko‘nikmalarni kundalik hayotda
mustaqil ravishda amalga oshirish qobiliyati va istagini shakllantirishdan
iborat. Matematik maktab o‘quv dasturiga ekologik komponentni kiritishning
tavsiya etilgan usullari ushbu fanlarni integratsiyalash imkonini beradi, bu
esa 0‘z navbatida maktab o‘quvchilarining ekologik madaniyatini oshirishga
imkon beradi.
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PE3IOME

Magolada umumta’lim maktablari o‘quvchilarida matematika darslarida ekologik komponentdan

foydalanishning ahamiyati va eko-matematik ta’lim jarayonining asosiy maqsadlari haqida fikr yuritilgan.
PE3IOME

B crare paccMarpuBaeTcst B&KHOCT UCIIOJI30BAHMS SKOJIOTHYECKOr0 KOMIIOHEHTA Ha ypOKaxX Marema-
THUKH JUIS yYaluxcs 001»00pa30BaTeHbIX KO U OCHOBHBIC CEJIM 9KOMATEMaTHYeCKoro oopasoBarel-
HOTO Iporecca.

SUMMARY

The article discusses the importance of using the environmental component in mathematics lessons
for students of general education schools and the main goals of the eco-mathematical educational process.
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