LABORATORIYA MASHGULOTLARI

1-mavzu: Ijtimoiy psixologik moslashganlik so'rovnomasi
1-ilova
	
Guruhlarda ishlash qoidasi

SHerigingizni diqqat bilan tinglang.

Guruh ishlarida o’zaro faol ishtirok eting, berilgan topshiriqlarga mas`uliyat bilan yondashing.

Agar yordam kerak bo’lsa, albatta murojaat qiling.

Agar sizdan yordam so’rashsa, albatta yordam bering.

Guruhlar faoliyatining natijalarini baholashda hamma ishtirok etishi shart.

Aniqtushunmog`imizlozim:

· Boshqalargao’rgatishorqalio’zimizo’rganamiz;

· Bizbittakemadamiz: yokibirgalikdasuzibchiqamiz, yokibirgalikdacho’kibketamiz.


2-ilova

Guruhlarning bilim va ko’nikmalarini baholash mezonlari

	Topshiriqlar, baholash ko’rsatkichlari va mezonlari

	Maksimalball – 5

	1-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	2-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	3-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 3ball

	Jami: (5ball)


2-mavzu. Deviant xulq atvor tashxisi
1-ilova.

Ekspert guruhlar ish natijalarini baholash mezonlari

	Mezonlar
	Maks

ball
	Guruh natijalarini baholash

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Axborotning to’liqligi
	1 b.
	
	
	
	
	

	Axborotning grafik shaklda ifoda etilishi
	1 b.
	
	
	
	
	

	Guruhning faolligi
	1 b.
	
	
	
	
	

	Axborotni tushuntirib berilishi
	2 b
	
	
	
	
	

	Ballarning maksimal summasi, jami
	5 b.
	
	
	
	
	


	2-ilova

1. O’smirlar hayotida zo’ravon xulq-atvor shakllarini ko’rsatib bering

2. Kundalik turmushda tajovuzkorlik tushunchasi deganda nimani tushunasiz?

3. Destruktiv xulq-atvorning kelib chiqish sabablarini ko’rsating?

4. Tajovuzkorlikning ikki asosiy tipini ajratib ko’rsating?


3-ilova

	4-ilova

Muammoli vaziyat

Vaziyat: Bazida Ismoil o’zidan o’zi o’rtoqlari bilan urushib janjallashib qoladi. Keyin xech narsa bo’lmaganiday gaplashib ketadigan odati bor.

Topshiriq: Vaziyatni psixologik tahlil qiling.

Ushbu vaziyatda tajovuzkorlikning qanday shakli namoyon bo’lmoqda?  


	5-ilova

“Aybdorlik hissi” mashqi

Dildora xar doi Fazilat bilan yaqin o’rtoq edi. Bir kuni Dildora o’zi bilan katta miqdordagi pulni olib keldi va Fazilatga maqtandi. Fazilatni qo’liga sumkasini topshirib birrovga tashqariga chiqib qaytgach, suskasida puli yo’qligini payqadi. Fazilatga sen olgansan deb qattiq baqirib yubordi. Keyin bilishsa pulni boshqa sinfdoshi olgan ekan.

Topshiriq: Aybdorlik xissini vujudga kelish sabablarini ko’rsatib bering. Reaktsiyangizning psixologik mohiyatini tahlil qiling.


3-mavzu: Axloqiy ong darajasini o'rganish
1-ilova

	
Guruhlarda ishlash qoidasi

SHerigingizni diqqat bilan tinglang.

Guruh ishlarida o’zaro faol ishtirok eting, berilgan topshiriqlarga mas`uliyat bilan yondashing.

Agar yordam kerak bo’lsa, albatta murojaat qiling.

Agar sizdan yordam so’rashsa, albatta yordam bering.

Guruhlar faoliyatining natijalarini baholashda hamma ishtirok etishi shart.

Aniqtushunmog`imizlozim:

· Boshqalargao’rgatishorqalio’zimizo’rganamiz;

· Bizbittakemadamiz: yokibirgalikdasuzibchiqamiz, yokibirgalikdacho’kibketamiz.


2-ilova

Guruhlarning bilim va ko’nikmalarini baholash mezonlari

	Topshiriqlar, baholash ko’rsatkichlari va mezonlari

	Maksimalball – 5

	1-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	2-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	3-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 3ball

	Jami: (5ball)


3-ilova

Talabalarga qog`oz va qalam beriladi. Har bir ta`kidni yakunlash topshirig`i beriladi:

1. Gimyohvan moddalar va spirtli ichimliklarga tobe insonlar bilan suhbatlashganimda, men ....

2. Tobe axloq egalari bilan suhbatlashganimda men qiynalaman, chunki ....

3. Tobe axloq egalariga nisbatan men o’z hamdardligimni ... orqali namoyon qilaman.

4. Tobe axloq egalarini kuzatib men shuni tushunamanki ...

5. Men giyohvand modda ist`mol qilgan vaziyat – bu ...

6. Men kimgadir yoki nimagadir tobe bo’lib qolayotganimni sezsam, shuni anglaymanki, ...

7. Mustaqil bo’lish men uchun ...

8. Menimcha, tobelik – bu ...

Ushbu ta`kidlar har bir talabaga tarqatiladi va 10 daqiqa vaqt beriladi. 

Talabalar 2 tadan bo’linib, ular navbat bilan bir-birlariga o’z variantlarini o’qib beradilar. Umumiy muhokama jarayonida tipik va o’ziga xos fikrlarni alohida ta`kidlab o’tish kerak.

4-ilova

 “Valijon bilan Kamola ikki yildan beri do’stlashadilar. Kamola oxirgi vaqtlarda Valijonning o’zgarib, ko’p dars qoldiradigan bo’lib qolganini va uning atrofida g`alati do’stlari ko’payganini sezdi. Maktabda tashkil qilingan bayram tadbirlarining birida Valijon Kamolani bo’sh sinflarining biriga chaqirib, anchadan beri “giyohvand moddaga o’rganib qolganini”, bu nga yoqishini, lekin o’zini giyohvand ded hisoblamasligini tan oldi. Keyin u Kamolani ham birga giyohvand modda qabul qilishga taklif qildi. Kamola bo’lib o’tgan voqealardan qattiq xavotirga tushdi, do’stining taklifini rad etib, bo’lib o’tgan suhbatni shu kunning o’zidayoq dugonasi Taxminaga aytdi; u dugonasini diqqat bilan tingladi, lekin bu uning muammosi bo’lmagani uchun hech narsaga aralashmadi.

YAna bir uyqusiz kechadan so’ng Kamola bo’lib o’tgan voqeani sinfdoshi Sevaraga aytishga qaror qildi. Kamola bilardiki, o’tgan yili giyohvand moddalar ta`sirida Sevaraning akasi vafot etgan edi. Sevara shu zahotiyoq tashabbusni o’z qo’liga olib, barchasini o’zi hal qilishiga Kamolani ishontirdi. U bo’lib o’tgan voqeani sinf rahbariga aytib berdi. Favqulodda pedagogik kengash yig`ildi va unda Valijonning ota-onasi ham ishtirok etdi. Natijada boladan ko’pchilik tengdoshlari yuz o’girdi. Faqaqtgina uning 3 sinfdan beri do’stlashib kelayotgan do’sti Dilmurodgina Valijonni yonida turib, bularning barchasini engib o’tish mumkinligiga uni ishontirdi. Valijon hozirda giyohvand moddalarni qabul qilmaydi, lekin Kamola bilan munosabatlari buzilgan”.

Ushbu hikoya bir marotaba o’qib beriladi, ishtirokchilar esa personajlarning reytingini quyidagi mezonlar asosida baholashlari kerak bo’ladi:

· Kim ko’proq simpatiya uyg`ota oladi?

· Kimning harakatlari to’g`ri edi? 

4-mavzu: Shaxs tajovuzkor holati tashxisi

1-ilova

	
Guruhlarda ishlash qoidasi

SHerigingizni diqqat bilan tinglang.

Guruh ishlarida o’zaro faol ishtirok eting, berilgan topshiriqlarga mas`uliyat bilan yondashing.

Agar yordam kerak bo’lsa, albatta murojaat qiling.

Agar sizdan yordam so’rashsa, albatta yordam bering.

Guruhlar faoliyatining natijalarini baholashda hamma ishtirok etishi shart.

Aniqtushunmog`imizlozim:

· Boshqalargao’rgatishorqalio’zimizo’rganamiz;

· Bizbittakemadamiz: yokibirgalikdasuzibchiqamiz, yokibirgalikdacho’kibketamiz.


2-ilova

Guruhlarning bilim va ko’nikmalarini baholash mezonlari

	Topshiriqlar, baholash ko’rsatkichlari va mezonlari

	Maksimalball – 5

	1-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	2-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 1 ball

	3-topshiriqni aniq va to’g`ri bajarsa hamda izohlab bersa – 3ball

	Jami: (5ball)


3-ilova

Deviant xulqatvor tashqisi metodikasi haqida tushuncha.

O’smirlar axloqida u yoki bu deviatsiyaga moyillikni aniqlashning universal metodikasi "Og`ishgan xulqqa moyillikni tashxis qilish metodikasi" xisoblanadi. U ettishkaladaniborat.

1. Ijtimoiyxoxishgayo’naltirish shkalasi - 15 band.
2. Meyo`r va qoidalarni buzishga moyillik shkalasi -17 band.

3. Addiktiv axloqqa moyillik shkalasi - 20 band.

4. O’z o’ziga zarar keltiruvchi va o’z-o’zini parchalovchi axloqqa moyillik shkalasi -21 band.

5. Tajovuzkorlik va zo’ravonlikka moyillik shkalasi - 25 band.

6. Hissiy reaktsiyalarni ixtiyoriy nazorat qilish shkalasi - 15 band.

7. Delinkvent axloqqa moyillik shkalasi - 20 band.

SHuningdek, bu so’rovnoma o’smirlarning harakatga keltirish, g`ayritabiiy tarzda fantaziya qilish va xobbi, jinsiy deviatsiya, dismorfobiyaga moyilligini ham baholash imkonini beradi.

Umuman olganda so’rovnoma 98 ta bir-birini takrorlamaydigan bandni o’z ichiga oladi (erkak jinsidagi shaxslar uchun variant keltirilmokda).

Topshiriq №1

Savollar.

1. Men ko’zga tashlanmaydigan, bo’g`iq rangdagi kiyimlarni afzal ko’raman.

2. SHunday hollar bo’ladiki, men bugun qilinishi kerak bo’lgan ishni ertaga qoldiraman.

3. Men bajonidil qandaydir harbiy harakatlarda ishtirok etish uchun ko’ngilli bo’lib yozilardim.

4. SHunday damlar bo’ladiki, men ota-onam bilan janjallashib qolaman.

5. Kimki bolaligida mushtlashmasa, "onasining bolasi" bo’lib ulg`ayadi va hayotda hech narsaga erishmaydi.

6. Men xayot uchun xavfli bo’lgan ishga ham ko’l urardim agar unga yaxshi haq to’lasalar.

7. Ba`zida men shunday kuchli xavotirni his qilamanki, shunchaki joyimda o’tara olmay qolaman.

8. Ba`zan shunday bo’ladiki, ozgina maqtanchoqlik qilaman.

9. Agar menga harbiy bo’lishga to’g`ri kelsa, men uchuvchi-qiruvchi bo’lishni istagan bo’lardim.

10. Men odamlarda ehtiyotkorlik va oqibatini o’ylab ish tutishni qadrlayman.

11. Faqat zaif va qo’rqoq odamlargina barcha qoidava qonunlarni bajaradilar.

12. Men hayot uchun xavfli bo’lsa-da, o’zgarishlar va sayohatlar bilan bog`liq ishni afzal ko’rardim.

13. Men doimo faqat haqiqatni gapiraman.

14. Agar inson qo’zg`atuvchi va psixikaga ta`sir qiluvchi moddalarni me`yorda va zararli oqibatlarsiz iste`mol qilsa - bu butunlay tabiiy.

15. Men hatto g`azablansam ham so’kinishgacha bormaslikka harakat qilaman.

16. O’ylaymanki, menga sherlarni ovlash yoqqan bo’lardi.

17. Agar meni xafa qilsalar, unda men, albatta, o’ch olishim kerak.
18. Inson o’zi qancha va qaerda ichishni xoxdasa, shuncha ichishga haqli.
19. Agar mening ogaynim belgilangan uchrashuvga kechiksa, o’nda men, odatda, sokinlikni saqlayman.
20.
Mena tugatishxaqidagitalab qiynaydi.

21.
Ba`zida men ko’chani belgilangan joydan emas. o’zimga qulay bo’lgan joydan kesib o’taman.

22.
Agar kuchli jinsiy maylni his qilsang, ba`zi qoida va taqiqlarni uloqtirib tashlash mumkin.

23. Men hech qachon ota-onamning gaplariga quloq solmayman.

24.   Agar avtomobil sotib olishda menga tezlik va xavfsizlik urtasida tanlash zarurati tug`ilib qolsa, men xavfsizlikni tanlayman.

25. O’ylaymanki, menga boks bilan shug`ullanish yoqadi.

26. Agar men kasb tanlashda erkin bo’lsam edi, vinolarni sinab ko’ruvchi bo’lardim.

27.   Men tez-tez kuchli tuyg`ularga ehtiyoj sezaman. 

28.   Ba`zida o’zimga o’zim azob bergim keladi.

29.
Mening hayotga munosabatim "Etgi marta o’lchab, bir kes" maqolini ifodalaydi.

30.
Men jamoatchilik transportida doim bilet xarid qilaman.

31.
Tanishlarim orasida gangitadigan, toksik moddalarni tatib ko’rgan odamlar bor.

32. Men garchi bu menga foyda keltirmasa-da, doim va`damni bajaraman.

33.   SHunday paytlar bo’ladiki, so’kinishni istayman.

34. "Agar mumkin bo’lmasa-yu, juda istasang, unda mumkin” maqoliga amal qiluvchi odamlar haqdirlar.

35. SHunday bo’lardiki, spirtli ichimlik ichganimdan keyin tasodifan mushtlashuvga yo’liqaman.

36. Qator kundalik omadsizliklardan keyin ishni davom ettirishga o’zimni majburlashni ko’pincha uddalay olmayman.

37. Agar bizning davrimizda gladiatorlar jangi olib borilganida, men, albatta, unda ishtirok etgan bo’lardim.

38.   SHunday vaqtlar bo’ladiki, men yolg`on gapiraman.

39. Barchaga qasdma-qasd og`riqqa chidash hatto yoqimli bo’ladi.

40. Men odamlar bilan bahslashishdan ko’ra kelishishni xush ko’raman.

,   41.   Agar men qadimgi davrda tug`ilganimda olijanob qaroqchi bo’lardim.

42. Agar boshqa yo’li bo’lmasa, bahsni mushtlashish bilan ham hal qilish mumkin.

43. SHunday hollar bo’ladiki, mening ota-onam, boshqa kattalar mening biroz ichganim uchun xavotirlanardilar.

44. Kiyim insonni olomon ichida boshqalardan birinchi qarashdayoq ajratib turishi kerak.

45. Agar kinofilmda bitta durustroq mushtlashuv bo’lmasa - u yomon kino.

46. Odamlar qachonki yangi, noodatiy tuyg`u va kechinmalarga intilsalar - bu me`yoriy hol.

47. Ba`zida men darslarda zerikaman.
48. Agar olomon ichida kimdir meni tasodifan turtab yuborsa, men, albatta, undan kechirim so’rashini talab qilaman.
49. Agar kimdir mening g`ashimni keltirsa, men u haqida nimani o’ylasam, shularni aytishga tayyorman.
50. Sayohat va safarlarda men odatiy marshrutdan ogishni yoqtiraman.
51. Menga yirtqich hayvonlarni o’rgagish kasbi yoqqan bo’lardi.
52. Agar sen mototsikl ruliga o’tirgan bo’lsang, unda faqat juda tez yur.

53. Detektiv asar o’qiganimda, men ko’pincha jinoyatchining ta`qibdan qochib ketishini istayman.
54. Ba`zida odobsiz hazil eshitganimda o’zimni kulgudan to’xtata olmayman.
55. Men suhbatda atrofdagilarni ultirishi mumkin bo’lgan iboralardan qochishga intilaman.
56. Men ko’pincha mayda narsalardan xafa bo’laman.
57. Menga e`tiroz bildirganlarida portlab ketaman va keskin javob qaytaraman.
58. Menga muhabbat tarixidan ko’ra sarguzashtlarni o’qish ko’proq yoqadi.
59. Lazzat olish uchun ba`zi qoidalar va taqiqlarni buzish mumkin.

60. Menga me`yorda ichuvchi va xushchaqchaqlik qiluvchi kompaniyada bo’lish yoqadi.
61. Qizlarning chekishi g`ashimni keltiradi.

62. Menga yaxshi kompaniyada me`yorida ichgandan keyingi holat yoqadi.
63. SHunday vaqtlar bo’ladiki, garchi buning mavridi va joyi bo’lmasa-da, ichish istagi tugiladi.
64. Ogir daqiqalarda tamaki meni tinchlantiradi.
65. Menga bolshqa odamlarning mendan qo’rqishga majbur qilish oson va men buni ba`zida vaqtichog`lik uchun qilaman.
66. Men oliy jazoga odilona hukm qilingan jinoyatchini o’z qo’llarim bilan qatl qila olardim.
67. Lazzatlanish — bu hayotda intilishga arzirli muhim narsa.
68. Men avtomobil musobaqasida ishtirok etishni xohdardim.
69. Mening kayfiyatim yomon bo’lganida, yaxshisi yaqinlashmaganingiz ma`qul.
70. Ba`zida menda shunday kayfiyat bo’ladiki, mushtlashuvni birinchi bo’lib boshlashga tayyor bo’laman.
71. Men shunday hollarni eslashim mumkin: qachonki men g`azablanganimda duch kelgan birinchi buyumni olib, uni parchalardim.
72. Men doimo atrofdagilar mening huquqlarimni hurmat qilishlarini talab qilaman.
73. Menga parashyutdan sakrash yoqqan bo’lardi.
74. Odamga spirtlik ichimlik va tamakining zararli ta`sirini juda oshirib yuboradilar.
75. Men hatto agar meni kimdir ursa ham juda kam hollarda mushtga musht qaytaraman.
76. Men xatar tuyg`usidan qoniqish olmayman.

77. Qachonki odam bahs ta`siri ostida "kuchli" iboralarga murojaat qilsa - bu me`yoriy hol.
78. Men ko’pincha o’z tuyg`ularimni tiya olmayman.

79. Men darsga kechikadigan hollar ham bo’lib turadi.
80. Menga bir birlarining ustidan hazillashadigan kompaniyalar yoqadi.
81.
Jinsiy hayot yoshlar hayotida muhim o’rinlardan birini egallashi zarur.

82.
Ko’pincha agar kimdir men bilan kelishmasa, o’zimni bahsdan to’xtata olmayman.

83.  Ba`zida maktabda berilgan uy vazifalarini bajarmagan hollarim bo’ladi.

84.  Men ko’pincha lahzalik kayfiyat ta`siri ostida harakatlar sodir etaman.

85.
Menga birovni urishga qodir emasdekman.

86.
 Odamlar jinoyatchi jazosiz qolganini bilganlarida haqqoniy e`tiroz bildiradilar.

87. SHunday bo’ladiki, ba`zida kattalardan o’z harakatlarimni yashirishga tug`ri keladi.

88. Sodda ishonuvchilar ularni aldashlariga o’zlari loyiq bo’ladilar.

89.
Ba`zida shunday g`azablanamanki, stolga musht tushiraman.

90. Faqat kutilmagan sharoit va xavf tuyg`usi meni haqiqatan o’zimni ko’rsSHshnga imkon beradi.

91. Men agar bu sog`lig`imga zarar keltirmasligi va jazoga tortilmasligimni qat`iy bilsam qandaydir gangituvchi moddani sinab ko’rardim.

92. Qachonki men ko’prikda tursam, ba`zida pastga sakragim keladi.

93. Har qanday ifloslik meni cho’chitadi yoki kuchli nafratlanishni uygotadi.

94. Qachonki achchiqlansam, kimnidir urgim keladi.

95. Men odamlar har qanday spirtli ichimlikdan voz kechishlari lozim.

96. Men baland fabrika trubasiga kirishdan bahslashishim mumkin.

97. Vaqti-vaqti bilan men boshqa odamlarga azob keltirish istagini boshqara olmayman.

98. Men ozgina dastlabki tushuntirishlardan so’ng vertolyotni boshqarishim mumkin.

Ballarni hisoblash

Har bir javobga kalitga muvofiq bir ball beriladi. Keyin har bir shkala bo’yicha umumiy ball hisoblanadi, bularning bari keyinroq berilgan test me`yorlari bilan taqqoslanadi. Sinaluvchining individual natijalari shkala bo’yicha (test me`yorlariga qarang) o’rtacha umumiy balidan o’lchangan psixologik tavsifnomadan IS ko’p og`ishganida yaqqol ifodalangan deb hisoblash mumkin. Agar sinaluvchining individual umumiy bali IS test me`yorlari bo’yicha o’rtachadan kam bo’lsa, unda o’lchanayotgan xislatni kam ifodalangan, deb baholash mumkin. Bundan tashqari, agar sinaluvchining "delinkvent" muhitga mansubligi ma`lum bo’lsa, unda uning individual natijalarini "delinkvent" tanlovostidagilar uchun mo’ljallangan test me`yorlari bilan qiyoslash maqsadga muvofiqdir.

Topshiriq№2

Kalitlar

	1. Ijtimoiy xohishga yo’nalganlik shkalasi , javoblari
	2 (yo’q), 4 (yo’q), 6 (yo’q), 13 (xa), 21 (yo’q), 23 (yo’q), 30 (ha), 33 (yo’q), 38 (yo’q), 47 (yo’q), 54 (Yuq), 79 (yo’q), 83 (yo’q), 87 (io’q).

	| 2. Meyo`r va qoidalarni buzishga moyillik shkalasi javoblari
	1 (yo’q), 10 (yo’q), 11 (ha), 22 (xa), 34

44 (xa), 50 (xd), 53 (xa), 55 (yo’q), 59 (xa), 61 (yo’q), 80 (ha), 86 (yo’q), 88 (xa), 91 (hd), 93 (yo’q).

	 3. Addiktiv axloqqa moyillik shkalasi javoblari
	14 (hd), 18 (ha), 22 (xa), 26 (ha), 27 (ha), 31 (ha), 34 (ha), 35 (ha), 43 (xd), 46 (ha), 59 (ha), 60 (ha), 62 (ha), 63 (xa), 64 (ha), 67 (ha), 74 (ha), 81 (ha), 91 (ha), 95 (yo’q).

	 4. Uz o’ziga zarar keltiruvchi axloqqa moyillik shkalasi javoblari
	3 (ha), 6 (ha), 9 (ha), 12 (ha), 16 (ha), 24 (yo’q), 27 (xa), 28 (ha), 37 (ha), 39(xa),51(ha), 52 (xa), 58 (ha), 68 (xa), 73 (ha), 76 (yo’k), 90 (ha), 91 (xa), 92 (ha), 96 (ha), 98 (ha).

	5. Tajovuzkorlik va zo’ravonlikka moyillik shkalasi javoblari
	3 (ha), 5 (ha), 15 (yo’q), 16 (ha), 17 (xa), 25 (xd), 37 (ha), 40 (yo’q), 42 (ha), 45 (xd), 48 (ha), 49 (ha), 51 (ha), 65 (ha), 66 (ha), 70 (ha), 71 (ha), 72 (ha), 75 (yo’q), 77 (ha), 82 (xa), 85 (yo’q), 89 (ha), 94 (ha), 97 (xa).

	6. Hissiy reaktsiyalarni ixtiyoriy nazorat qilish shkalasi javoblari
	7 (ha), 19 (xa), 20 (ha), 29 (yo’q), 36 (xa), 49 (ha), 56 (xa), 57 (ha), 69 (ha), 70 (ha), 71 (xa), 78 (ha), 84 (ha), 89 (ha), 94 (ha).

	7. Delinkvent axloqqa moyillik shkalasi javoblari
	18 (xd), 26 (ha), 31 (xa), 34 (xa), 35 (ha), 42 (ha), 43 (xa), 44 (xd), 48 (ha), 52 (ha), 55 (Yuq), 61 (yo’q), 62 (ha), 63 (ha), 64 (xa), 67 (xa), 74 (xd), 86 (yo’q), 91 (ha), 94 (ha).


Гуруҳлардаишлашқоидаси


Шеригингизнидиққатбилантингланг.


Гуруҳишларидаўзарофаолиштирокэтинг, берилгантопшириқларгамасъулиятбиланёндашинг.


Агарёрдамкерак бўлса, албаттамурожаатқилинг.


Агарсизданёрдам сўрашса, албаттаёрдамберинг.


Гуруҳларфаолиятинингнатижаларинибаҳолашдаҳаммаиштирокэтишишарт.


Аниқ тушунмоғимизлозим:Бошқаларгаўргатиш орқали ўзимизўрганамиз;


Бизбиттакемадамиз: ёкибиргаликдасузибчиқамиз, ёкибиргаликда чўкибкетамиз.








