Asosiy va qo’shimcha o’quv-adabiyotlar hamda axborot manbalari

Asosiy darslik va o’quv qo’llanmalar
1. The Right Start to a Healthy Life,  Edited by Ingrid Stegeman and Caroline, Costongs  EuroHealthNet, Rue de la Loi 67, 1040 Brussels, Belgium,  2012. 
2. Adolf Faller., Michael Schuenke-The Human Body - “An Introduction to Structure and Function” ThiemeStuttgart· New York http: //www.bestmedbook.com/2004.
3. S.X.Aripova., “Yosh fiziologiyasi va gigiyenasi”. T.: “Fan va texnologiya”.           2010 y.

4. K.Almatov.,“Ulg’ayish fiziologiyasi”. T.:M.Ulug’bek nomidagi bosmaxonasi. 2004 y. 

5. Sodiqov.Q., Aripova. S.X., Shaxmurova.G.A. “Yosh fiziologiyasi va gigiyenasi”. T.:Yangi asr avlodi. 2009 y.  

                                Qo’shimcha adabiyotlar ro’yxati
1. М.Н.Исмоилов “Болалар ва ўсмирлар гигиенаси”, 1994 й.”Ўзбекистон миллий энциклопедияси” давлат илмий нашриёти.T. (ИНВ-9201)
2.    Q.Sodiqov  “Sog`lom turmush tarzini shakllantirish” o`quv qo`llanma. 2007.   (INV-011463) 
3. Э.Махмудов “Ўсмирлар физиологияси ва мактаб гигиенаси” T.Ўқитувчи 1994 й. ИНВ-13.51075.3.M 37, У-2282 
4. David Pattison “The Right Start to a Healthy Life” Belgium 2012. 
5. Adolf Faller., Michael Schuenke-The Human Body - “An Introduction to Structure and Function” Thieme Stuttgart New Yorkhttp: //www.bestmedbook.com/2004
Elektron ta’lim resurslari

1. www.tdpu.uz 

2. www.pedagog.uz
3. www.tvchdpi.uz 

4. www.physiology.ru/handbooks.html 

5. www.curator.ru/e-books/b22.html
6. college.ru/biology/course/content/chapterh/section3/paragraph4/subparagraph djvu-inf.narod.ru/nblib.htm 
