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XX asr jahon adabiyoti kontekstida ruhiyat tasviri
Nasirova Zuhra
Chirchiq davlat pedagogika universiteti
katta o‘qituvchisi
Annotasiya: XX asr adabiyotida inson ruhiyatiga munosabat jahon adabiyoti taraqgiyotida
muhim omillardan biri bo‘ldi. Jamiyat tanazzulga yuz tutgan holatlar, ijtimoiy inqiroz
jarayonlari zamonaviylikni, aynan bugungi kunni to‘g‘ri idrok qilishni tushunish va
anglashni shakllantirdi. Insoniy dunyoqarashlar va real hayot tasviriga yangicha
munosabatlar yuzaga keldi.
Kalit so‘zlar:kontekst, ruhiyat, “yangi roman”, “ong oqimi”, “absurd”, “xaus”,
“shizofreniya”, “ruh”
AHHOTaHI/Iﬂl OTHOILIIEHUE K IICUXOJIOTU3MY YCJIOBCKA B JIMTCPATYPC XX BeKa cTalio OJHUM
U3 BaXHBIX (PaKTOPOB Pa3BUTHs MHUPOBOW juTepaTypbl. CuTyanuu ymaaka OOIIecTBa,
IIPOLCCChI COMAaJIBbHOI'O KpHusuca C(bOpMPIpOBaJII/I IIOHUMAHHE u OCMBICIICHHUC
COBPEMCHHOCTH, B YaCTHOCTH BOCIPHATHC CCTOAHAINIHCTO JHA. Bo3nukino HoOBoEe
OTHOIIIEHUE K YEJIOBEUYECKOMY MUPOBO33PEHHUIO U U300PAKEHUIO PeaTbHOM KU3HU.
KintoueBrle ciioBa: KOHTCKCT, IICUXOJIOT U, «HOBBIN POMaH», «KIIOTOK CO3HAHUA, «a6cypz[»,
«xaycy, «Iu30PPEHUsD?, «JIyIIa»
Abstract: The attitude to human psychologizm in the literature of the twentieth century has
become one of the important factors in the development of world literature. Situations of
society decline, processes of social crisis have shaped the understanding and comprehension
of modernity, in particular the perception of today. A new attitude to human outlook and
depiction of real life has emerged.
Key words: context, psychology, “new novel”, “stream of consciousness”, “absurd”,

2 ¢ 99 ¢

“house”, “schizophrenia”, “soul”

XX asr jahon adabiyoti kontekstida ruhiyat tasvirining namoyon bo‘lishi, dunyoga yangicha
qarash “ichki hissiyotning aqldan ustunligi” mushohadaga aylandi. XX asr mashhur faylasuf
psixologi Zigmund Freydning inson ruhiyati bilan bog‘liq asarlarida o‘z aksini topa
boshladi. Ruxshunosning nazariy qarashlari so‘z san’atida psixologik tasvir imkoniyatlarini

asoslashga xizmat qildi. Natijada yangicha adabiy oqimlar, mavzu va g‘oyalar, yangicha
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tafakkur va yondashuvlar garor topa boshladi. Jahon adabiyotida “yangi roman”, “ong
oqimi”, “absurd”, “xaus”, “shizofreniya”, “ruh” adabiy vosita sifatida xizmat qildi. O‘z
navbatida adabiyotdagi nafosat, badiiylik, ruhiyat tamoyillari muhim omil sifatida garaldi.
Aynigsa, XX asr adabiyotida inson ruhiyatiga munosabat jahon adabiyoti taraqgiyotida
muhim omillardan biri bo‘ldi. Jamiyat tanazzulga yuz tutgan holatlar, ijtimoiy inqiroz
jarayonlari zamonaviylikni, aynan bugungi kunni to‘g‘ri idrok gqilishni tushunish va
anglashni shakllantirdi. Insoniy dunyoqarashlar va real hayot tasviriga yangicha
munosabatlar yuzaga keldi. Adabiiy jamoatchilik ruhiyatida keskin o‘zgarishlar ro‘y berdi.

Yozuvchi va shoirlar o‘z asarlarida jamiyatdagi tushkunlik kayfiyati, tanazzul holatlarini

badiiy ifodaladilar.

Yapon adabiyoti tarixi va taraqqiyoti xalq og‘zaki ijodi zamirida vujudga kelgan va rivoj
topgan. XIX asr boshlariga kelib yapon nasri yuksaldi. Davrning o‘rtalarida yapon
adabiyotida sentimental roman janri vujudga keldi, yevropalik mualliflarning asarlari
tarjimalari sezilarli darajada o‘sdi. Shimey Ftabatey (1864—1909) ,,Suzuvchi bulutlar®
romani bilan yapon adabiyotida tangidiy realizmga asos soldi. Roka Tokutomi, Soseki
Natsume va boshgalarning asarlarida ham tangidiy realizm g‘oyalari o‘z aksini topgan. XX
asr boshlaridan yapon adabiyotida Yevropa adabiyotining ta’siri va romantik g‘oyalar
ko‘zga tashlangan. Realist yozuvchilar asarlarida ijtimoiy tanqid asosiy o‘rin egallagan.
1930—1940-yillar adabiyotida ,,muqaddas urush*“ni yoqlovchi apologetik g‘oya hukmron
bo‘lgan. Ikkinchi jahon urushidan keyingi davrda bir gancha yapon yozuvchilari o‘z
asarlarida ,,barqaror qadriyatlarni® izlash magsadida milliy adabiyotning ko‘p asrlik
an’analariga murojaat qildilar. Dzyun’itiro Tanidzakining ,Mayda qor* (1943—48),
Yasunari Kavabataning ,,Mingta turna“ (1951), ,,Eski poytaxt™ (1961—62) romanlari shu
toifadagi asarlar bo‘lib, ularda kuchli ichki lirizm va go‘zallikning mumtoz talqini aks etadi.
Shu bilan birga 1967-yil Yukio Mishimaning yapon madaniyatiga xos bo‘lgan jangovarlik
an’analarni tiklashga chorlovchi trilogiyasi (,,Vatanparvar®, , Xrizantema™ va ,,Shahid
bo‘lgan gahramon ovozi) yaratilgan. Bu davrda yapon adabiyotida sengoxa oqimi qaror
topgach, shu oqim vakillari bo‘lgan turli g‘oyaviy estetik yo‘nalishdagi yozuvchilar oz
ijodlarida inson shaxsiyatini qaror toptirish manfaatlari yo‘lida an’anaviylikni inkor

gilganlar. Ushbu oqgim vakillarining urush mavzuiga oid asarlari, jumladan, Shohey
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Okaning ,,Daladagi olovlar* (1951), Hiroshi Nomaning ,,Bo‘shliq mintaqasi* (1952),
Shusaku Endoning ,,Dengiz va zahar (1957) romanlari yaratildi. Yosie Xottaning
»Yolg‘izlik maydoni® asarida (1951) urushdan keyingi yapon ziyolilari haqida hikoya
gilinadi. 1950— 60 yillar yapon adabiyotining mashhur namoyandalaridan biri Yasushi
Inouedir. Uning ,,Tempyoning cherepitsali tomi* (1957) va ,,Samarqandga sayohat* (1969)
tarixiy asarlari Buyuk ipak yo‘lida amalga oshirilgan ma’naviy muloqot va O‘rta Osiyoning
gadimiy shaharlariga bag‘ishlangan. 1960—1970 vyillarda ilmiy fantastika va detektiv
roman janri rivojlandi. 1960—1980 vyillar yapon adabiyoti realistik va modernistik
g‘oyalarning o‘zaro harakat va kurashlarida rivojlangan. Bu davrda adiblardan Gomikava
Jumpey, Ishikava Takuzo, Kayko Takeshi, Oe Kenzaburo o‘z roman va gissalarida ijtimoiy

va axloqily muammolarni ko‘tardilar.

Ushbu davrda Yaponiyaning yana bir yirik yozuvchisi Yokomitsu Riiti “Neosensualizm
nazariyasi” asarini yozdi. ! Bu yo‘nalishda o‘sha davrda Yokomitsu Riiti, Kavabata
Yasunari, Kataoka Teppey, Nakagava Yoiti, Dzyuitiya Yosaburo kabi ko‘zga ko‘ringan
yozuvchilar faoliyat yuritdilar. Ularning estetik konsepsiyasida G‘arb yozuvchilari Marsel
Prust, Djeyms Djoys, Frans Kafka, A.Kamyularning estetik garashlari muhim o‘rin tutdi.
XX asr dunyo kontekstining nomoyandalari neosensualistlar “asarlar "sezgilar" va
"tuyg‘ular" bilan yo‘g‘rilgan bo‘lishi kerak”.- degan shior bilan adabiy yangilanish
yaratishga erishdilar. Bu ogimdagi yozuvchilar Zigmund Freyd psixologik tahlili bilan
qiziqadilar va adabiyot har ganday bosimlardan holi “toza adabiyot” bo‘lishi shart degan
g‘oyani ilgari surldilar. Ular his-tuyg‘ularga yo‘g‘rilgan, “qalb ko‘rinishi” ni bera oladigan
“ruhiyat manzarasi” ni ko‘rsata oladigan asargina haqiqiy asar hisoblanishiga e’tibor
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qaratdilar. “Toza adabiyot” ning tuzilishida inson ongida ‘“harakat qiladigan” “narsa”
tasvirga tushishi kerak degan g‘oya bosh g‘oya hisoblanadi. Yokomitsu fikricha, inson
tashqi olamni emas, balki dunyoni idrok qiladi, shuning uchun badiiy 1jod ob’ektiv haqiqatni
emas, balki sub’ektiv his —tuyg‘ularni ifodalashi kerak. Yozuvchi va rassomlarning vazifasi
inson ruhiyatida kechuvchi vogea-hodisalarni aslicha aks ettirishdir. Neosensualizmning
dastlabki tamoyillari g‘arb modernizmining adabiy nazariyasi bilan bog‘liq bo‘lib, ular

ob’ekt, vaziyat yoki vaziyatdan kelib chigqan sub’ektiv tajribaning eng kichik va ko‘zga

1 K. Péxo. PomaH 31miomnes B %aHpoBoil uepapxuu AnoHckoil murepatypsl. Cankr-ITetepOypr 2000 .
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ko‘rinmas jihatlarini ifodalashni talab qildilar. Neosensualistlar naturalistik adabiyotda
rivojlangan badiily nutqning dogmatik me’yorlarini egosentrik mazmuni bilan yengib
o‘tishni xohladilar va vogelikning o‘zgaruvchanligiga javob sifatida turli xil va rang-barang
aspektrlarni ko‘rsatish vazifasini qo‘ydilar. Yokomitsu fikriga ko‘ra, yozuvchining vazifasi
"his-tuyg‘ular'"ni yaratishdir, buning vositasi "so‘z, ritm, she’r" dir. Neosensualistlarning
boshlig‘i, 0‘z so‘zlari bilan, vaqtning yangi ko‘rinishini ifodalash, noma’lum uslubni
yaratishni "adabiyotga nisbatan qo‘zg‘olon" deb ¢’lon qildi. XX asrning 30-yillariga kelib
neosensualistlarga nisbatan tangid kuchaydi. Y okomitsu va uning safdoshlarini nazariyadan
yiroq "amaliy yozuvchi" lar deb atadilar. Ularning nazariy g‘oyalari ilmiy nazariyaning
uyg‘unligiga ega emas, tushunchalar noaniq, hukmlar tushunarsizligi bilan ajralib turadi,

degan garashlar hukm surdi.

Modernistlar san’at va uning jamiyatdagi o‘rni haqida turlicha fikr yuritganlar.
Neosensualistlar adabiyotni mavjud tartib doirasida emas, balki "hayotni o‘zgartiruvchi"

vosita sifatida ko‘rishni istadilar. Kataoka Teppeyning

( i #kfe), «Kiori gishlog‘ida tinch-totuv hayot» («Kyorison kaykyoroku», 1929) va

«Sevgi muammolari» («Aydzyo no monday», 1931) asarlari qattiq tanqidga uchradi.

Chunki, neosensualizm nazariyasining o°ziga hos jihatlari; his-tuyg'u va sezgi bilan bog'liq
san‘at asarlarini yaratishga e'tibor garatadi. Bu nazariya san'atning mohiyati inson ichki
tajribasi va his-tuyg'ularini birinchi o'ringa qo'yadi. Subyektivlik, shaxsiy tajribalar, estetik

hislar va go'zallik asarining giymatini belgilab beradi.

Neosensualistlarning yorgin namoyandasi Yasunari Kavabata yapon adabiyotini dunyo
kontekstiga olib chigdi. Shuning uchun XX asr yapon adabiyotidagi jarayonlar deyilganda
Y .Kavabata ijodiga keng o‘rin beriladi. Yozuvchi ijodi XX asr G‘arb tadqiqotchilari
tomonidan keng o‘rganilgan, rus yaponshunoslari tomonidan ta’sir va tipologik
tamoyillariga alohida yondashilgan bo‘lsa-da, giyosiy -tipologik jihatdan tahlilga

tortilmagan.
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L. I. Komarova?, M. Virolaynen®, Yu.M. Lotman®, N. Berdyaev°lar oz asarlari va ilmiy
izlanishlarida XX asr boshlarida jahon adabiyotida antropotsentrik ogimi muhim o'rin
tutganini izohlaydilar. Ushbu ogim insonni, uning his-tuyg'ularini, axloqiy jihatlarini va

ichki kurashlarini markazga go'yadi.

N. Berdyaev Lev Tolstoy va Fyodor Dostoevskiy asarlarida inson va uning borligdagi o‘rni,
axlogiy tanlovlarini magsadlarini tahlil qgiladi. L. Tolstoy asarlarida antropotsentrik
yondashuv "Anna Karenina" romanida, Anna va Vronskiy o'rtasidagi munosabatlar orgali
ijtimoiy me'yorlar bilan bog'lig kurashlari ko'rsatilsa, "Urush va tinchlik" asarida
insoniyatning urush va tinchlikdagi o'rnini, shaxsiy va ijtimoiy mas'uliyatni o'rganadi.
Insonning 0'z-o0'zini anglashi, Ijtimoiy izolyatsiya, oila va mas'uliyat, Insoniyat va mavjudlik
hayotdagi magsadni gidirish F. Kafka asarlarida aks etadi. Insoniyat turli o‘zgarishlarga
moslashish va gabul gilishi antropotsentrik g'oyalar bilan bog'lig. Kafka "Metamorfoza"
asari antropotsentrik g'oyalar insoniyatning o'ziga xosligini, ijtimoiy alogalarini va 0'z-0'zini
anglash jarayonini chuqur o'rganishga yordam beradi. Gabriel Garcia Markez
"Yolg'izlikning yuz yili" asarida insoniyatning tarixiy va ijtimoiy kontekstda o'zgarishini
badiiy jihatdan tasvirlaydi. Jahon adabiyoti tanqidining ustivor yo‘nalishlarida psixoanalitik
nazariyalar, inson ruhiyati, ongida kechuvchi vogealar badiiy-estetik hodisalar deb garaldi
va yer yuzidagi eng muhim va markaziy mavjudot inson ekanligi hagidagi g'oyani ilgari
surdilar. Antropotsentrik nugtai nazardan garalganda, barcha narsalar insonning omon

qgolishi va zavglanishiga hissa go'shsagina munosibdir.
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